
柏崎翔洋中等教育学校 生徒会活動の紹介 
 

 本校には、中学校１年生から高校３年生に相当する生徒が在学しています。それを束ねている

のが生徒会です。まず、４月初旬には、在校生が心を込めて１年生を歓迎する生徒会オリエンテ

ーションを行います。各委員会の委員長がわかりやすく説明し、各部活動の先輩が熱く勧誘を行

います。こうして新入生は学校生活に入っていくことができます。 

 ５月下旬には体育祭が開催され、各学年男女２名で構成される応援団が指導する応援のダン

スを全校が覚えて応援合戦で披露します。生徒会執行部と体育委員会を中心に、各委員会・学年

の協力のもと行われます。入学したばかりの１年生と在校生が協力をして、最初に行う行事とな

ります。この行事で１年生から６年生までの絆が深まります。 

 １０月下旬には、前期生の合唱コンクールと作品展示、後期生の模擬店などを同日に開催する

翔洋祭(文化祭)が行われます。前期生は１か月近く練習に励み、放課後も歌声が響きます。後期

生の模擬店は、装飾も凝ったものになっています。ＰＴＡの方々も協力してバザーや食品販売を

行ってくださいます。とても忙しいですが、クラスが一層まとまる行事となっています。 

 １２月は、生徒会選挙。次年度を背負っていく生徒会長、後期・前期副会長、書記長を決めて

いきます。それぞれの熱い思いを込めた演説を聴いて選びます。 

 一年間の仕上げは３月の球技大会。ハンデはつけますが、前期生 

と後期生が同じ競技でぶつかり合います。こうして和気あいあいと、 

前期生から後期生の６学年が一体となって一年が終わり、次の新入生 

を迎えていく。これが柏崎翔洋中等教育学校、生徒会の一年の活動です。 
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柏崎翔洋中等教育学校 部活動の紹介 

 

柏崎翔洋中等教育学校には、運動部と文化部合わせて１１の部活動があります。 
多くの生徒が熱心に活動に参加しています。 

 

バスケットボール部（男子）                              

  

"男子バスケットボール部は、全学年合わせ 15 人で活
動しています。顧問の先生の熱血指導は一見厳しく見えま
すが、愛が詰まっています。部活では、基礎練習から試合
形式まで様々な練習をおこなっています。そんなバスケ部
の部活中は、先輩によるアドバイスや仲間を鼓舞する声で
溢れています。もちろん、翔洋ではダントツで一番面白く

て楽しい部活です。バスケ部の現在の目標は「柏崎一位」
です。今年こそ達成できるように気を引き締め、盛り上げ
ていこうと思います。 
バスケ部は熱く、更なる高みを目指し奮進する人を求め

ています。もちろん未経験者でも大歓迎です。面白く、や 
さしい先輩が待っています。少しでも興味があれば、まず 
は見学に来てください。 

 

バスケットボール部（女子）                              

 

 私たち女子バスケットボール部は、現在５人が活動して

います。人数が少ないため、男子と一緒に練習しています。

平日は、ドリブルやパス、シュートなどの基礎練習で、個

々のスキルアップに努めています。休日は、他校との合同

チームでの活動など、試合を意識した練習をしています。

限られた時間の中で練習の質を上げられるように心がけ

ています。 

学年関係なく仲が良く、皆でコミュニケーションを取り

ながら楽しく活動しています。人数が少なくても最後まで

諦めず、戦い抜けるチームを目指します。少しでも興味が

ある人や、勉強もスポーツも頑張りたい人は、是非入部し

てみてください。初心者も大歓迎です。 

 

バレーボール部                                    

 

  バレーボール部は、中学生と高校生が一緒に練習す

るという、一般の学校では経験できない、翔洋ならでは

の魅力を活かし、切磋琢磨しています。 

そして、私たちの最大の強みは、学年間の交流です。練

習の中で、学年をまたいでチームを作り、ゲームをする

こともあります。先輩後輩関係なく声を掛け合うこと

で、他学年との親睦を深めています。部活以外の学校生

活においても、お互いに挨拶や言葉を交わす、とても仲

の良い部活です。 

そんな私たちの目標は、“納豆精神”です。納豆のよう

に“粘り”強くボールを繋ぎ、少しでも多くの勝利を掴め

るよう、日々邁進していきます。 



ソフトテニス部                                    

 

 ソフトテニス部は、現在前期生 15 人、後期生 8 人の計 

23 人で活動しています。部員のほとんどは、本校に入学し

てからソフトテニスを始めたので、基礎から教えてもらい、

全員で切磋琢磨し合えることが、この部活の魅力です。その

ため、 前期生と後期生の仲が良く、明るい雰囲気で活動する

ことができています。また、技術の向上はもちろん、挨拶な

ど当たり前のことをきちんとすることも大切にしています。 

公式戦で 1 つでも多くの試合に勝てるよう、日頃から一球一

球を大切にし、最後まで諦めないことを意識しながら一生懸

命練習に励んでいきます。 
 

卓球部                                        

 

こんにちは卓球部です。卓球部は前期生９人後期生 31 人

で日々活動しています 

私たち卓球部の目標は「上位大会出場」です。昨年は複数

の部員が大会で素晴らしい成績を残しており、日々の練習

を大切に活動しています。新年初めの部活では部内でのイ

ベントなどを開催したり前期生から後期生まで同じ環境で

練習したりしているので、とても仲が良く楽しい部活です。

部員のほとんどが中学生から卓球を始めていて、卓球未経

験者の人でも優しい先輩たちが一から丁寧に指導してくれ 

るので安心です。これからも部員全員で、卓球の技術向上に 

努めていきます。 
 

陸上競技部                                      

 

 陸上競技部は、前期生も後期生も楽しく活動しています。

昨年はたくさんの部員が上位大会に出場し、好成績を収めま

した。今年は昨年よりもたくさんの選手が上位大会に出場で

きるように、そして短い練習時間の中でも質の高い練習をし、

昨年よりも好成績を収められるように頑張ります。どうぞ応

援よろしくお願いします。 

 また、新入部員も募集しています。走ることが苦手な人で

も走る以外の種目もあるのでぜひ体験に来てください。優し

い先生や部員が待っています。 
 

日本文化部（かるた班）                                

 

 日本文化部かるた班は、畳の上の格闘技とも呼ばれる、「小

倉百人一首競技かるた」をしています。月に 2 回外部講師の

方からご指導いただき、日々練習に励んでいます。昨年度は

県大会や全国大会にも出場しており、好成績を残すことがで

きました。競技かるたを通して、集中力や記憶力を向上させ

ることができ、学習にも効果的です。 

より良い結果を残せるよう、部員一同真摯に練習に取り組

んでいきます。百人一首を知らない人でも大歓迎です。一緒

にかるたを楽しみましょう！ 



 

 
日本文化部（茶道・箏班）                               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちは外部から先生をお招きし、毎週月・木曜日に箏、毎週火曜日に茶道のお稽古をしてい
ます。茶道も箏も先生や先輩がつきっきりで教えてくれるので、短期間でも見違えるほど成長で
きます。私たちの目標は翔洋祭でのステージ演奏と茶会の開催です。そのために、茶道ではひと
つひとつの所作を美しくすること、箏ではみんなと息を合わせて演奏することを意識して日々
お稽古に励んでいます。また、後期生は新潟県総合文化祭の合同茶会と箏の発表会にも参加しま
す。「先輩が後輩に教える」という場面が多くあるので、先輩・後輩問わずみんなで仲良く活動
しています。部員全員が初心者からスタートしているので、未経験の人でも安心です！ 
 
 
吹奏楽部                                       

 
吹奏楽部では、1～5 年生の 5 学年が一緒に活動して

います。 
主な活動として、夏に行われる吹奏楽コンクールや

冬に行われるアンサンブルコンテストなどがあり、3月
には部員が主体となって行う定期演奏会を開催してい
ます。 
部員たちは、行事での演奏に向け、聴いている人に楽

しんでもらえるよう、日々練習を積み重ねています。ま
た、5 学年が一体となって活動しているため、演奏技術
や他学年との関わり方など、様々なことを学ぶことが
出来る部でもあります。 
これからも、皆さんに楽しんでもらえるような演奏

をお届けしていきますので、どうぞ応援よろしくお願
いします。 

（写真 株式会社フォトライフ） 

 
囲碁・将棋部                                     

 

   
囲碁・将棋部は前期生、後期生が一緒に活動してお

り、学年を問わずに対局、詰将棋、戦法の学習を行って
います。今年度も部活の目標を設定し、その目標をもと
に活動しています。大会では、日々の練習の成果を発揮
できるように、相手に敬意を持って挑んでいます。これ
からも部員全員で、将棋の技術向上に努めていきたい
と思います。 

 
 
 
 
 

 
 

 



美術部                                        

 

美術部は現在週に 3 回(月，火，木)活動しています。
主な活動は、体育祭・翔洋祭・球技大会のポスター、翔
洋祭では日々の活動の成果として、個人作品の展示も
行なっています。また、「今月の作品」という季節に合
わせた部員のイラストを生徒玄関前に展示していま
す。 
 普段は会話をしながら楽しく絵を描いたり、個人で
時間をかけて”好きなもの”を描いたりしています。各々
自由なスタイルで自分に合った頻度で部活動に参加で
きるのがこの部活の魅力です。学年問わず仲が良く、自
分の”好きなこと”に向かって推し活したり、絵を描いた
りできる明るい部活です。絵に興味がある方、推し活し
たい方、ぜひ私たちと活動しませんか？ 

 
 
水泳（特設）部                                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

特設水泳部は、学校では活動はしていませんが、それぞれの所属で日々練習を行っています。

昨年行われた高校県大会では多くの生徒が入賞以上の成績を残すことができました。また、北信

越大会でも皆がベストを尽くして、好成績をあげることができ、全国大会に出場する選手もいま

した。 

中学校の大会では、北信越大会に出場する選手もいました。 

これからも、大会でベストタイムが出せるように、勉強と両立させながら日々の練習に励みた

いです。 
 
 

 


